
Deine Auszeit

Di   18-18:45 Uhr

10.März

17.März

24.März

SchnupperTermine:

Mobilisation · Entspannung · Stressabbau

Für Jugendliche und Junge Erwachsene

Du Möchtest Mal ZUm Schnuppern Vorbeikommen? 

Tritt der WhatsApp-Gruppe bei - 

Dort wird es für Jeden Termin eine Abfrage geben. 

Eine Spontane Teilnahme ist 

auf Nachfrage auch Gerne Möglich.

Ansprechpartnerin: sandra Becker

EV. Kinder- Und Jugendzentrum “JoJO”
Alte Str. 214, 50226 Frechen

www.jojo-Frechen.de

Komm gerne in Gemütlicher Kleidung -

YogamAtten & Wasser haben wir hier


